— [T T T ® [N [ [

Untersuchungsumfang So finden Sie uns
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Richten Sie sich auf die Blutentnahme im Vorfeld und Leben
ca. 2 Stunden Aufenthalt in unserer Praxis ein.

SCHWERPUNKT B RAXIS

@ KOSTen Kardiologie.Angiologie.Rehabilitation
. Der Risikocheck als Vorsorgeuntersuchung ist nicht SchwerpunktPraxis ¢ SchwerpunktReha
Bestandteil Ihrer gesetzlichen Krankenversicherung. Kardiologie * Angiologie

° Die Kosten werden nicht (auch nicht teilweise) von Ihrer Rehabilitation ¢ Pravention
gesetzlichen Krankenversicherung erstattet. Herz | Gefille | Nachsorge | Vorbeugung
. Der Untersuchte muss diese IGel-Leistung selbst zahlen. Am Burgweiher 52-54
J Die Abrechnung erfolgt mit Innen personlich als Behan- 53123 Bonn (Duisdorf)
lung auf Grundlage der amtl. Gebiihrenordnung (GOArzte). Telefon: 02 28 — 96 21 00 - 0
. Gesamtkosten circa 390,- € (Teilleistungen méglich). Telefax: 02 28 — 96 21 00 - 33
kontakt@spkar.de
- Details entnehmen Sie bitte dem Behandlungsvertrag. www.spkar.de

Terminvereinbarung 4{‘

Sie lesen diesen Handzettel gerade in unserer Praxis!

Fragen Sie Ihren behandelnden Arzt oder einen Mitarbesiter. A R Z T E H A U S

Ansonsten jederzeit (iber unsere Rezepfion. AM BURGWEIHER
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Eigenverantwortlich
bis ins hohe Alter mein

Leben leben! -
&
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Ein Schlaganfall bahnt sich liber Jahrzehnte an, um dann
ploétzlich und unerwartet einzutreten. Biologische Alterungs-
prozesse sind die Hauptursache. Beschleunigt werden die-
se durch einen hohen Blutdruck und weitere Risikofaktoren.
Aus glatten und elastischen GefaBen werden starre, rauhe
und anféllige Blutadern.

Langsam zunehmende Ablagerungen verengen das GefaB
immer mehr. An den kranken GefdBwanden kénnen Blutge-
rinnsel entstehen. Werden diese Gerinnsel in kleinere Hirn-
arterien abgeschwemmt, kommt es zu einem Schlaganfall.

Manchmal wird der Schlaganfall angekiindigt durch Kribbeln
in den Handen und FiiBen, Sprach- und Sehstérungen.
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Unser Angebot

Entscheidend ist das Vorbeugen eines Schlaganfalls.

VerlaBliche Auskunft Uber Ihre GeféaBe kénnen wir lhnen mit mo-
dernster Ultraschalluntersuchungstechnik geben.
Dies geschieht ohne jegliche Belastung fiir Inren Korper.

Mit geeigneten VorsorgemaBnahmen kdnnen Sie lhre Gefé-
Be elastisch und beweglich halten und Ihr Schlaganfallrisiko
deutlich verringern.
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Wann ist eine

Uberpriifung sinnvoll?

B

Besonders bei:

° Herzrhythmusstérungen, Vorhofflimmern, Herzstolpern,
° Diabetes mellitus (Zuckererkrankung),

o Ubergewicht, erhohten Blutfettwerten,

° Bluthochdruck,

° Durchblutungsstérungen,

o vererbter GefaBwandschwéche,

° Dauerstress,

° einsetzender Menopause,

o koronarer Herzerkrankung,

° Herzinsuffizienz,

° altersbedingten GefaBwandschwachen.
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Beratung

Nach fachérztlicher Erhebung der Befunde werden diese in ei-
nem Beratungsgespréch erdrtert. Notwendige therapeutische

Schritte werden vorgestellt und mit Ihnen besprochen.

Alle Resultate stellen wir lhnen in verstandlicher Form schrift-
lich zusammen. Diese facharztliche intensive Beratung ist

ein wesentlicher Teil unseres Angebots zur Pravention.

Wir sind aufgrund unserer Expertise in der Ambulanten Kardialen
Rehabilitation, als Facharzte fiir Innere Medizin, Kardiologie
(Herz), Angiologie (GefaBe), Rehabilitation (Nachsorge), kar-
diovaskuldre Praventivmedizin (Vorbeugung) und Sportwis-

senschaftler Ihre qualifizierten Ansprechpartner und Berater.
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Schwerpunkt Vorbeugung
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