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Untersuchungsumfang So finden Sie uns
° Arztliche Gesundheitsuntersuchung und Beratung

. Biometrische Daten (Alter, Geschlecht, GroBe, Gewicht)

° Bauchumfang

° Blutdruck

o Blutzucker 500 Meter

Am Schickshof

. Blutfettwerte el aus Richtung
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. Angaben zu Herz- und GefaBkrankheiten 5 B B"'QE'"“ .
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Im Buy er
Fur einen Teil der bendtigten Angaben ist die Abnahme einer kleinen o
Menge Blut erforderlich. Boene Tefgaage

Zufahrt via BahnhofstraBe/Im Burgacker

Kosten ’
Der Umfang der Untersuchung und die Kostenaufstellung sind vom
SCHWERPUNKT B RAXIS

@ Berufsverband der Niedergelassenen Kardiologen entwickelt worden.
Kardiologie.Angiologie.Rehabilitation

o Diese Vorsorgeuntersuchung ist nicht Bestandteil lhrer
Sch ktPraxis ® Sch ktReh
gesetzlichen Krankenversicherung. chwerpunicthraxis * Schwerpuniticha

. Die Kosten werden nicht (auch nicht teilweise) von Ihrer Kardiologie * Angiologie

i ) Rehabilitation * Priavention
gesetzlichen Krankenversicherung erstattet.

o Der Untersuchte muss diese IGel-Leistung selbst zahlen. Herz | Gefifle | Nachsorge | Vorbeugung
o Die Abrechnung erfolgt mit Ihnen persénlich als Behand- Am Burgweiher 52-54
lung auf Grundlage der amtl. Gebiihrenordnung (GOArzte). 53123 Bonn (Duisdorf)
° Gesamtkosten circa 95,- € (Teilleistungen moglich). Telefon: 02 28 — 9621 00 - 0
. Details entnehmen Sie bitte dem Behandlungsvertrag. Telefalz;rﬂi kztg@_sglfafldeog -33

www.spkar.de

Sie lesen diesen Handzettel gerade in unserer Praxis!
Fragen Sie Ihren behandelnden Arzt oder einen Mitarbesiter.

Ansonsten jederzeit liber unsere Rezepfion. A R Z T E H A U S

AM BURGWEIHER

Terminvereinbarung ¢
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Noch immer wird das Risiko von GefaBerkrankungen unter-
schatzt, weil die Zerstérung der GefaBwéande - die Atheroskle-
rose — zunidchst viele Jahre ohne Symptome verlauft. Meist
weisen erst die Folgen wie Herzinfarkt und Schlaganfall auf die
zugrundeliegende Erkrankung hin.

Dann ist es zu spéat vorbeugend einzugreifen.

Etwa 30 % aller Patienten mit akutem Herzinfarkt versterben
bevor der Notarzt eintrifft. Eine Risikoabschatzung sollte re-

gelmaBig ab einem Alter von 35 Jahren erfolgen.
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Unser Angebot

Entscheidend ist, ein erhdhtes Risiko flir Herz- und GefaBkrankhei-
ten rechtzeitig zu erkennen.

Die moderne Vorsorgemedizin bietet heute eine Fille wirkungsvol-
ler Behandlungsmdoglichkeiten, mit denen das Entstehen und das
Fortschreiten von GefaBerkrankungen (Durchblutungsstérungen)
unterbunden wird.

Herzinfarkt, Schlaganfall, Schaufensterkrankheit kdnnen verhindert
werden.

Das jeweilige Erkrankungsrisiko kann sehr unterschiedlich ausge-
pragt sein. Es hangt von Veranlagung und Einfllissen der personli-
chen Lebensflihrung ab.

In einem Gesprach erfassen wir als Facharzte

° lhre aktuellen Beschwerden,
° Ihre Vorerkrankungen sowie
° familidre Risikofaktoren.

Hieraus und unter Bertcksichtiung aktueller Blutwerte wird lhr
individuelles Erkrankungsrisiko fiir Herzinfarkt und Schlaganfall
ermittelt.

Welche Vorteile habe ich bei Kenntnis
meines personlichen Risikos?

Das Erkennen eines erhohten Risikos hilft der Vorbeugung
und Vermeidung der Krankheitsentstehung.

Es unterstutzt Sie bei der Auswahl von vorbeugenden MaB-
nahmen und uns, falls sinnvoll, bei der Auswahl von Medika-
menten, um lhren optimalen Schutz zu wahren.

Was passiert nach dem Ris

hVorliegen der Ergebnisse erhaltqﬁdsiqé %usf(jhgl’iche
Beratung, wie die Ergebnisse zu bewerten ung geﬁ:h._e Kon-
enzen daraus zu ziehen sind. 5

Wir sind aufgrund unserer Expertise in der Ambulanten Kardi-
alen Rehabilitation, als Facharzte fiir Innere Medizin, Kardio-
logie (Herz), Angiologie (GefidBe), Rehabilitation (Nachsor-
ge), kardiovaskuldre Praventivmedizin (Vorbeugung) und
Sportwissenschaftler lhre qualifizierten Ansprechpartner und
Berater.
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