Das Untersuchungsteam

Die Untersuchung wird von Dr. med. Markus Zirbes durchgefuhrt.

Er verflgt Uber eine langjahrige
Expertise ( seit 1996) auf dem
Gebiet der Herzkatheterunter-
suchung und Therapie.

Dr. Zirbes war langjahriger lei-
tender Oberarzt im Gemein-
schaftskrankenhaus Bonn.

Die Untersuchungstechnik

Wir fiihren die Untersuchungen in minimal invasiver Untersu-
chungstechnik Uber ein GefaB am Handgelenk durch.
Hierbei umgehen wir den komplikationstrachtigen und bela-
stenden Eingriff Uber ein LeistengeféB. Dr. Zirbes ist der Pionier
dieser Untersuchungstechnik im KdIn-Bonner Raum.

Ihre Vorteile:

Sichere Untersuchung durch fehlende
Blutungskomplikationen.

Keine Liegezeiten nach der Untersuchung.
Deutlich erhdhter Patientenkomfort.

Keine Einschrénkung der therapeutischen
Mdglichkeiten.

Weitere Infos zu dieser Technik und auch kleine Videos zum An-
schauen finden Sie auf unserer Homepage, oder fragen Sie uns
danach.

Wir bedanken uns bei den Kollegen und Mitarbeitern des Herz-
GefdB-Zentrums Rhein-Ahr am Gemeinschaftskrankenhaus Bonn
flir die Unterstlitzung.
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Untersuchungstermin und -ort

Untersuchungstermin:

Montag, den

Uhrzeit:

Ankunft im Krankenhaus: : Uhr

Untersuchungsort:

GEMEINSCHAFTSKRANKENHAUS BONN
HAUS ST. PETRUS (PETRUSKRANKENHAUS)

Herz-GefaB-Zentrum Rhein-Ahr
Bonner Talweg 4-6 . 53115 Bonn . Tel.: 0228/506-0

Busverbindungen: Linie 600
Haltestelle Sankt-Petrus-Krankenhaus

StraBenbahnverbindungen: Linie 61 und Linie 62
Haltestelle KénigstraBe
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Reuter Strasse

Hdufige Fragen — vor der Untersuchung

Was sollten Sie mitbringen?
Bequeme Kleidung, Nachtwéasche.
Toilettenartikel und Medikamente fiir 1-2 Tage.
lhre Krankenversichertenkarte, etwas Bargeld.
Wo melden Sie sich?

An der Rezeption des Krankenhauses.

Wir kommen Sie und Ihre Begleitung abholen. Eine Kranken-
hausanmeldung ist nicht erforderlich.

Was gilt es zu beachten?

Bis 2 Std. vor der Untersuchung ist das Trinken klarer
Flussigkeiten erlaubt.
Metforminhaltige Zuckermedikamente 2 Tage vor der Un-
tersuchung pausieren.

Morgenmedikamente nach Absprache einnehmen.

Hdufige Fragen — nach der Untersuchung

Was geschieht nach der Unfersuchung?

Nachsorge im Aufenthaltsraum mit Ruhemdglichkeit.
(Bringen Sie sich bitte Beschéaftigung fiir die Dauer der
Nachsorgezeit mit.)

Betreuung durch eine Ihnen bekannte Mitarbeiterin

der SchwerpunktPraxis.

Verpflegung in der Cafeteria des Krankenhauses
(Kostenfrei fur Sie und Ihre Begleitung.)

Ggf. Unterbringung in einem Patientenzimmer.

Wann kénnen Sie nach Hause?

Am Nachmittag ab 16.00 Uhr.
Bei therapeutischen Eingriffen am Folgetag morgens.

Wie geht es nach dem Untersuchungstag weiter?
Am Folgetag Vorstellung in unserer Praxis.

In der Praxis erfolgt:
° eine Anpassung und Rezeptur der Medikation,
o die Organisation weiterer MaBnahmen,
° ggf. Antragstellung zur kardiologischen Rehabilitation.

Wie kdnnen meine Angehdrigen mich erreichen?
Sie sind jederzeit telefonisch erreichbar unter

0228/506-0 (Rezeption).
Fragen Sie nach Dr. Zirbes im Herzkatheterlabor.

Wir wiirden es begriiBen, wenn ein Angehdériger Sie zur
Untersuchung und wéahrend der Nachsorgezeit begleitet.

Unsere Erfahrung zeigt, das dies sehr beruhigend fir die Pati-
enten ist und alles flir Sie entspannter verlauft.
Die Untersuchung selbst benétigt ca. 1 Std. Zeit, dann kommt
noch die Nachbeobachtung tber 4-5 Stunden.




